
ABAプログラム進行見取り図 

 

 

第一段階：「入れて」、着席行動の形成、マッチング、 

動作模倣、音声指示、セラピー中の問題行動の軽減 

身体を使った遊び、マッチング系遊び、 

   スプーン、フォーク 

第二段階：音声模倣、物の受容的命名、要求表現、物の表出的

命名、目合わせ、おもちゃ遊び、身辺自立（食事、衣服の着脱） 

第三段階：動作の表出、人・場所の命名、色、形 

二語文の準備（二つの物、物×指示） 

        やり返し、共同注視 

     

第四段階：分類、基本的形容詞、位置、二語文、時制 

社交的応答、物の特徴と機能、三語文、助詞、数 

    はさみ・のり、線模倣、トイレトレーニング 

第五段階：Yes/No、質問の弁別、質問の自発、情報交換 

  表情と感情、順序、知識を広げる、想起、お絵かき 

  集団の中へ、ごっこ遊び（役割理解）、勝ち負け 
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第六段階：適切な質問、感想コメント、推論、同じ・違う、 

時の理解、あげもらい、受け身、ひらがなの読み書き、絵本の理解 

他者視点、ルールのある遊び、いい子・悪い子 

 

学習姿勢の形成 

ことばの獲得 

一語文を広げる 

応答から会話へ 

集団の中へ 

第七段階：上級会話、上級文法、社会の理解 

社会性の仕上げ（SST）、複雑なルールのある遊び 

カタカナ、文の読み書き、運動（縄跳び、鉄棒） 
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