
Gmail につみき ML が届かない問題への対応につきまして 

会員の皆様、 

2024 年 8 月 26 日頃より、つみきメーリングリストが Gmail のアドレスに届かなくなりました。 

おそらく Google のセキュリティ強化によるものと思われます。 

事務局でサーバ運営会社と相談して、いろいろ対策を打ちましたが、現在も不安定な状態で、問題

の長期化が予想されます。 

そこでつみきメーリングリストの今後の運用に、大きな変更をいくつか加えることになりましたの

で、ご連絡いたします。 

＜件名からの連番削除：件名に「つみき ML:」と書くこと＞ 

Gmail に届かなくなる一つの原因が、つみき ML の件名に[tsumiki]としてその後に連番が振ってあ

るため、大量メールと見なされる、ということにある、ということがわかりました。 

そこで、本日から、つみきメーリングリストの件名の[tsumiki と連番]が付加される機能を削除しま

した。 

しかしそうすると、送られてきたメールがつみきメーリングリストのものかどうかが、すぐにはわ

かりません。 

そこで、今後、つみき ML に投稿する際には、各自が件名の冒頭に「つみき ML：」と書くように

して下さい。ぜひご協力をお願いします。 

＜投稿は 1 日 3 通まで＞ 

つみき ML には 1,300 件以上のメールアドレスが登録されています。 

1 日に大量のメールが送られると、迷惑メール送信者として判定され、制限がかかるようです。 

そこで、今後は、1 日の投稿を 3 通までに制限したいと思います。投稿されたい時に、その日に既に

3 通流れているようでしたら、翌日まで投稿をお待ちください。 

＜Gmail ユーザー向けの ML の新設＞ 

今後も大量一斉メールに対する Gmail のセキュリティは強化されていくと予想されます。現在は、

連番の削除によって、少なくとも一部の Gmail アドレスに届いているようですが、今後、いつ届か

なくなるかわかりません。 

そこで今後に備えて、つみき ML に登録されている Gmail のみを登録した「aba-gm@tsumiki.org」

という ML（つみき GM メーリングリスト）を作りました。登録人数を少なくして、google による

規制を回避するためです。 

gmail でつみき ML に登録されている皆様は、つみき ML と、新しい「つみき GM メーリングリス

ト」の両方に登録されていることになります。

現在、つみき ML を受信できない gmail ユーザーでも、つみき ML に投稿することはできます。そ

こで ML に投稿される場合は、従来通り、つみき ML に投稿してください。 



つみき GM メーリングリストは、受信専用とします。 

つみき ML に投稿されたメールは、事務局が「aba-gm@tsumiki.org」に転送します。 

転送の際、件名に「aba-gm：」と付けます。 

件名に「aba-gm：」と付いた、または「aba-gm@tsumiki.org」からのメールは、つみき ML に流れ

たメールだとご理解ください。 

Gmail ユーザーの方は、今後、「つみき ML」と「つみき GM メーリングリスト」から同じメールが

二重に届くようになる可能性があります。 

ご不便をおかけいたしますが、確実にお届けする事を優先させていただきますので、ご了承くださ

い。 

 

＜会員専用掲示板＞ 

さらなる対策として、つみきの会会員専用ページに、掲示板を設置することを検討しております。 

今後、Gmail だけでなく、他のメールサーバーも、大量メールに対する規制を強化する可能性があ

るためです。 

ただ、掲示板はわざわざ見に行かなければならないため、皆様への連絡が行き届かなくなることが

懸念されます。ですから、できるだけ長く、メーリングリストを運用していきたいと思っています

が、それとともに、掲示板も並行使用することを検討しています。 

これについては、完成しましたらまたご連絡します。 

 

＜つみき ML 登録メールアドレスの追加・変更手続きについて＞ 

つみき ML には、会員お一人につき 2 つまでメールアドレスを登録することができます。 

現在、Gmail でご登録されている方で、他のメールアドレスもお持ちの方は、そちらで追加登録あ

るいは、登録変更することができます。メールアドレスの追加・変更をご希望の方は、事務局

（gate@tsumiki.org）までご連絡ください。 

 

以上です。 

 

その他、ご不明な点等ございましたら事務局（gate@tsumiki.org）までご連絡ください。 
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