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探す29 １学習基礎
物の記憶29 所在記憶29 あみだくじ20

二段階動作模倣21 どこが違う20 どこが変？20

２Dマッチング8 逆マッチング8 形マッチング8 シルエットマッチング8 二段階指示21 仮の約束事1 負荷付き指示1

コンプライアンス系指示21 知覚動詞5 どこが同じ・どこが違う14 程度表現21
同じ違う5 比喩・婉曲表現21

立ってする動作模倣９ 連続動作模倣9 遅延模倣16 目と表情の模倣16 ２音声模倣 声の大小21 複雑な感情5 価値評価5 かもしれない21
物に関する固有の模倣9 口形模倣16 鏡面模倣16 分類18 表情と感情27 量5 強調表現5 だじゃれ21

大きい小さい19 物×物×位置20 まだもう5
たくさん少し19 方向20 固有の向き20 ねー言葉15 「ね」と「よ」22

立ってする指示10 時間のかかる指示16 位置20 重い軽い20 対動詞38 副詞38 受身13 あげもらい13 してあげる・してもらう22
擬音語・擬態語38 接続詞15 それ15

二語文22 これ・あれ38 条件文15 ていねい語15
時制22 助詞22 ～する22 比較表現15

どうなる？3 どうして？3 なぞなぞ23
動物の鳴き声26 朝昼夜12 曜日ときょう12

パーツの名前付け26 連続カード3 絵本3 時計12 日にち12 季節23 月23
取ってきて13 動詞の表出17 場所の命名17 さわってあてる26 場所に属する物26 クイズ17 天気17 自然の知識17

叙述の自発11 一緒に使う物26 反論と補足24 言い返す24 ディスカッション24
形の命名17 名前を呼ばれて返事する23 事実のYes/No34 提案24 ほめる24 自由な会話24
色の命名17 社交的応答23 質問の弁別34 聞き返し16 目を見て話す16

二つの物を取る17 あいさつ・儀礼的応答23
報告29 好き／嫌い34 話しかけ4

要求語＋目合わせ24 質問の自発35
物の名前による要求13 注意を引く24

名前付き要求24 足し算25 引き算25
二語文の要求24 文の読み25 カタカナの書き25 足し算引き算の発展25

要求時の目合わせ11 要求の指差し11 目合わせの持続11 能動的共同注視11 （絵カードによる要求）24 二桁の数7 全部と残り7 数の大小7 ことばの文章題7 文の書き25 手紙25 絵日記25
指さしの理解11

絵（発展）10 工作10
○個ちょうだい28 物語を作る26

マッチング系の遊び14 ままごと遊び14 数の単位28 回数28
物の操作14 はさみとのり25

つみき遊び25 学校準備26
ブロック遊び25 プレゼン26
代わりばんこ25 だます9 どんな子？9

ままごと遊び（関わり）14 やり返し14 所有関係の尊重27 約束9 SST(中級）9
歯みがき11 おしり拭き11 お手伝い27 身体を洗う27 髪を洗う27

お片付け30 鼻をかむ11 服をたたむ11 立小便11 ひも結び11 買い物27 そうじ27
ストローで飲む15 手を洗う15 靴を履く15 シャツを脱ぐ15 石けんで手を洗う30 こぼさず運ぶ11 外出スキル11 雑巾絞り27

靴下を履く15 危険の認識30 うがい30 信号30 袖シャツ39 ボタン39 玉入れ19 なわとび19 鉄棒28 自転車28 球技（ドッヂボールなど）28

手をつないで歩く30 恐怖の克服39 偏食指導39
２運動 ボールを蹴る32

2才半 ３才 3才 5才半（年長後半）

着手した課題は黄色、前進は赤い下線、習得済み課題はピンク、般化・維持チェック済み課題はその上から○。               Ⓒつみきの会

着手 前進

習得 般化維持

モデル年齢（2才半ス
タートの場合）

４才（年中前半） 4才半（年中後半） 5才（年長前半）

SST（基礎）9 隠す・隠れる9 内緒にする26
がまん9 もぐらたたき26
見せて9 SST（上級）9

D

自

助

・

運

動

１身辺自立
がらがらうがい11

ジッパー11

２運動
ダンス・体操19
けんけん19 転がしドッヂ19 まりつき28
ボール投げ19 前転19 スキップ28

C
遊
び
と
社
会
性

人形のつもりになる8 冒険ごっこ26
かくれんぼ8 上級のふり、見立て8
すわってするルール遊び8
何だと思う？8

３社会性

いい子悪い子9 他者視点の取得9 相手の気持ちになる26

８非言語コミュ
ニケーション

サインの理解と使用18 表情の読み取り18 ジェスチャーゲーム18
表情で知らせる18

９アカデミック
スキル

平かなの読み6 単語の読み6
文字の書き6 カタカナの読み6

１音楽・図画工
作

楽器を弾く10 リズム10 経験を絵にする10
折り紙10 想像を絵にする10

２遊び・想像力

立ってするルール遊び8

６応答と会話

～は～も4 質問の自発（発展）16
質問の弁別（発展）4 「あのねー」でお話しする16
適切な質問を返す4 説明能力24
相づちと感想コメント4 子どもとの会話16 会話のマナー24

教えてあげる16

５知識と理解

紙芝居17 どんなもの？23
どうしたらいい？17 行事23

社会の知識23

B
こ
と
ば
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー

シ
ョ

ン

１指示理解
複雑な指示1 幼稚園ことば1 時間の制限付き指示1
条件付き指示1

３ことばと概念

いろんな概念21
位置（左右）14 「り」言葉21
語彙を増やす14 しりとり21
可能表現14 反対ことば21
思考表現14

４文と文法

～して～した2 順接逆接22
人＋人2
一人称2 させる22
自動詞と他動詞2

子ども氏名　　　　　　　　　　　　　　.

(各課題の大まかな着手時期を示す。表内の数字は章番号） 　　　　　年　　月　　日

ステージ１ ステージ２ ステージ３

A
基
礎

学習姿勢の維持1

２認知
迷路20 同じのどれ？20 表の理解20
何がない？20 思考問題20

モデル年齢（2才半
スタートの場合）

3関わり遊び
と社会性

1身辺自立

B
言
葉
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー

シ
ョ

ン

C
遊
び
と
社
会
性

D
自
助
運
動

5非言語コ
ミュニケー
ション

1一人遊び・
物の操作

4要求表現

3命名

2想像力 見立て遊び14

簡単な手作業課
題7

入れる遊び14 乗り物遊び14

スプーンフォーク15 仕上げ磨き15 パンツズボンを履く
15

A
学
習
基
礎

1学習姿勢 いすへの誘導7 学習姿勢に関する指
示10

物に関する複数の模
倣9

子ども氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

３動作模倣

1音声指示

２マッチング

コンプライアンスに
関する指示16

身振りの音声指示10 物に関する複数の指
示10

指示の持続16

動作の持続16

物の受容的命名13 物の表出的命名13 人の命名17

２音声模倣 単音模倣12 音節・単語模倣12

３Dマッチング8 似た物マッチング8 3D-2Dマッチング8 色マッチング8 仲間マッチング8

物×指示17

物に関する固有の指
示10

身振りの動作模倣9

楽しい活動時の目合
わせ11

応答的目合わせ11

2運動 ジャンプする15 ボールのやり取り14

身体を使った遊
び7

乗り物遊び（関わ
り）14

公園遊び14 追いかけっこ14

シャツを着る15

叙述の指差し11 受動的共同注視11

ふり遊び14

A
基
礎

１認知

　　　子ども氏名　　　　　　　　　　　　　　 　　才　　　か月

ステージ２ ステージ３ ステージ４

要求表現13 ○○ちょうだい13

指の模倣16

うん／ううん34
知らない23

５知識と理解

物の色・形26 物の特徴37 働く人々37
物の機能26

三語文22

選択疑問文19
４文と文法

仲間はずれ29 線結び29 絵合わせ29
動作・活動の想起29

ブランコをこぐ32
モデル年齢（2才半ス
タートの場合）

3才半 4才

ごっこ遊び25 集団での支援36 じゃんけん36
先生ごっこ25 ピアトレーニング36 サークルタイム40

B
こ
と
ば
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー

シ
ョ

ン

１指示理解
時間のかかる二段階指示21 いろんな言い方の指示21

６応答と会話

意志のYes/No23 情報交換型会話35
否定表現23

物×指示＋物×指示21
否定の指示21 多要素指示21 全体指示21

自分の名前に反応する21

２模倣
遅延二段階動作模倣21 同時二動作21

左右非対称・交互動作21

３ことばと概念

所有27 位置の順序38
性別・世代27 時間の順序38
感覚27 ある・いる38
その他の形容詞19
物×位置20 大きさの順序38

カテゴリーに属する物18 絵本に親しむ37
機能的分類26
場所の役割26

声の高低21 声の抑揚21

ある／ない34 過去の出来事の質問34

７積極的言語コ
ミュニケーショ
ン

大声で呼ぶ24 伝言35
許可を求める24 援助を求める35

３関わり遊びと
社会性

８非言語コミュ
ニケーション

ジェスチャーの理解24 ジェスチャーによる意思表
示24

９アカデミック
スキル

線模倣31 4以上の数28 いろんな数え方28
１～3までの数28 固定した物28

数字28

勝ち負けの概念36 おにごっこ36

C
遊
び
と
社
会
性

１一人遊び・物
の操作

お絵描き31 塗り絵31
歌31

D

自

助

・

運

動

１身辺自立

トイレトレーニング30 おはしの使用39 服の表裏39
こぼさず食べる30 衣服の前後39 靴の左右39

車を避ける39
手をつながずに歩く30 シャツを入れる30
三輪車32 上手投げ32

２想像力
粘土遊び25
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